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Zukunftsnah Medizinisches Reha-Management studieren

Bei wachsender Spezialisierung in der stationa-
ren und ambulanten medizinischen Versorgung
gewinnt die Tatigkeit eines Generalisten fiir die
Betreuung und Steuerung des Heilverfahrens

Mit dem Studium erdéffnet sich ein weites Be-
rufsfeld. Beratende Tatigkeiten im Bereich des
Reha-Managements sind mdoglich. Sie kdnnen
an der Ausgestaltung und Weiterentwicklung

an Bedeutung.
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der Gesundheitspolitik mitarbeiten und auch
im Bereich der Qualitatsentwicklung und -siche-
rung eingesetzt werden. Sie ibernehmen Auf-
gaben in der Aus- und Fortbildung fiir Gesund-
heitsberufe aber auch eine wissenschaftliche
Tatigkeit in Lehre und Forschung.

Die Versorgung von Schwerverletzten und ernst-
haft erkrankten Menschen ist nicht nur eine Aufga-
be der stationdren Behandlung und der stationd-
ren Rehabilitation. Die Betreuung dieser Menschen
geht weit (iber diesen Sektor hinaus. Es miissen
die Sektoralen Grenzen zur ambulanten Betreuung
: iberwunden werden, eine addquate ambulante
Nachsorge und Therapie ist zu organisieren. Dariiber hinaus sind vor allem die
Mafnahmen der Teilhabe am sozialen und beruflichen Leben zu gestalten, zu
finanzieren und zu organisieren.

Wer soll das machen? Die drztlichen Kollegen im ambulanten Bereich leiden ge-
nauso wie die stationdr tétigen Arzte unter Zeitmangel. Teilweise sind auch Spe-
zialkenntnisse im Sozialrecht notwendig, um eine solche Teilhabeorganisation
durchzufiihren.

Ein grof3er Faktor in der Nachsorge ist, den betroffenen Menschen die notwen-
dige Compliance, Geduld und Ausdauer zu vermitteln, die es den oftmals lan-
gen Weg zuriick in den Alltag bedarf. Auch die in der Nachhaltigkeitsdiskussion
aufgeworfenen Aspekte der sozialen und 6konomischen Nachhaltigkeit miissen
in diesem Rahmen beriicksichtigt werden. Sowohl eine deutliche Verkiirzung der
Arbeitsunféhigkeitszeiten als auch eine Privention sozialer Isolation sind Aufga-
ben der Nachbehandlung, die in der heutigen Zeit nicht vernachldssigt werden
diirfen.

Um die betroffenen Menschen im Heilverfahren zu begleiten und medizinische
sowie biirokratische Hindernisse aus dem Weg zu rdumen, uns Arzten ein kompe-
tenter Partner in der Nachsorge zu sein, haben wir den Studiengang zum medizi-
nischen Reha-Berater ins Leben gerufen. Wir sind der Medizinischen Hochschule
Brandenburg sehr verbunden und dankbar, dass sie unsere Vision teilt und den
Studiengang unterstiitzt.

In der gesundheitlichen Versorgung stehen Men-
schen oft vor liberraschenden Hiirden: Sie miissen
zwischen den verschiedenen Versorgern und Kos-
tentrdgern navigieren, und oft ist dafiir nicht nur
einiges an formellen Dingen zu erledigen, sondern
auch ein hohes Maf3 an Fachwissen nétig.
Die Rehabilitations-Manager*innen, die das Institut
fiir Rehabilitations- und Unfallmedizin (IRU) an der Medizinischen Hochschule
Brandenburg (MHB) ausbildet, schliefSen deshalb eine wichtige Liicke, denn sie
bringen nicht nur das notwendige System- und Verwaltungswissen mit, sondern
auch das Fachwissen, das notwendig ist, um Patient*innen in den Ubergangs-
phasen zwischen Akutversorgung, Rehabilitation und Wiedereingliederung best-
mdglich zu beraten und zu unterstiitzen.
Die Wissenschaftsbasierung, die Patient*innenorientierung und das Wissen iiber
das Gesundheitssystem, die der Kurs vermittelt, stehen auch im Zentrum der
Forschungsaktivitéten der MHB, weshalb wir besonders stolz sind, dass das IRU
diesen Kurs als erstes Certificate of Advanced Studies (CAS) an der MHB anbietet.
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» Enge Kooperation zu Einrichtungen der Gesundheitsversorgung und Rehabilitation

» Modernes Lernen durch Methodenmix

» Betreuung beim Studium und Erstellen der Abschlussarbeit



